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Modul: Samtal om text 
Del 5: Textsamtal före, under och efter läsning av sakprosatexter 

Textsamtal före, under och efter läsning av sakprosatexter 

Att samtala om text före, under och efter läsning är viktiga redskap för elevers språk- och 

kunskapsutveckling i allmänhet och för elevers läsförståelse i synnerhet. Samtal om text 

före läsning väcker intresse, bygger förförståelse och aktiverar förkunskaper. Samtal om text 

under läsning bidrar till att utveckla lässtrategier och läsförståelse. Samtal om text efter läs-

ning klargör och fördjupar förståelse på samma gång som elever utvecklar förmågan att läsa 

både mellan och bortom raderna. Detta avsnitt är indelat i tre olika delar där arbete med 

textsamtal före, under och efter läsning av sakprosatexter beskrivs. 

Pauline Gibbons ger i sina böcker Stärk språket stärk lärandet (2013b) och Lyft språket lyft 

tänkandet (2013a) många exempel på aktiviteter före, under och efter läsning av en text. 

Läsaktiviteterna måste fylla minst två funktioner: 

1. De ska hjälpa läsarna att förstå just den text de läser. 
2. De ska hjälpa läsarna att utveckla goda lässtrategier inför läsandet av andra texter. 

 

Textsamtal före läsning 

Alla aktiviteter man gör innan man läser den text som man har valt ut, bör handla om att 

bygga förförståelse och aktivera elevernas förkunskaper för att underlätta deras förståelse av 

texten (jämför cirkelmodellens första fas). För elever som har svenska som sitt andraspråk 

kan de samtal om text som genomförs före läsningen vara avgörande för att de ska förstå 

och lära av textens innehåll. 

Att gå igenom nya ord innan man läser en text är ett tämligen vanligt sätt att närma sig en 

text, men det är inte alltid så effektivt eftersom det är svårt att förstå nya ord när de tas ut 

ur sin kontext. Ett mer effektivt sätt är att utgå ifrån elevernas vardagsspråk och deras för-

kunskaper och ge eleverna förståelse av innebörden av ordet innan man benämner det.1 På 

så sätt använder man elevernas vardagsspråk som en bro över till det ämnesspecifika språ-

ket och man använder elevernas förförståelse som en bro över till nya kunskaper. 

Att samtala om text före läsning innebär också att man tittar på bilder, eller annat visuellt 

stöd, för att väcka intresse och samla ord och begrepp. Man kan introducera en text exem-

pelvis genom aktiviteten Ord som ledtråd (Gibbons 2013b, s. 133) vilket innebär att man 

 

 

 

                                                      

1 För exempel se Gibbons 2013b kap 3. 
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plockar ut ett ord eller citat ur texten och ber eleverna associera till detta. Då skapas många 

möjligheter att genom samtalet fortsätta bygga på elevernas förförståelse på olika sätt. Un-

der samtalets gång kan man skapa en gemensam tankekarta eller ordbank där man skriver 

upp viktiga ord och begrepp som eleverna lyfter i samtalet. På så sätt styr man in samtalet 

på sådant som texten sedan kommer att beröra. För elever som har svenska som sitt andra-

språk underlättar det ytterligare om de får möjlighet att samtala om texten tillsammans med 

en studiehandledare eller modersmålslärare innan man läser texten tillsammans på svenska. 

Med dessa förberedelser behöver inte eleverna lägga lika mycket energi på att försöka förstå 

varje ord eftersom de redan har förkunskaper om vad texten innehåller. Har man inte till-

gång till flerspråkiga lärare kan man ändå be eleverna samtala med varandra på sitt mo-

dersmål för att öka förförståelsen. Att låta eleverna använda alla sina språk på många olika 

sätt är en viktig resurs att dra nytta av i undervisningen (Axelsson 2013a, Axelsson 2013b). 

Andra sätt att använda bilder för att skapa förståelse kan vara att man gestaltar ett fenomen 

eller ett händelseförlopp med hjälp en Bildsekvens (Gibbons 2013b, s. 134). Eleverna får 

då en grupp bilder som har med texten att göra för att lägga i rätt ordning. Detta är en akti-

vitet som kräver samtal och interaktion samtidigt som den aktiverar elevernas förförståelse. 

Ytterligare ett sätt att samtala om text före läsning kan vara att man tittar på textens layout, 

rubriker, underrubriker, faktarutor etc. och försöka förutsäga vad texten kommer att handla 

om. Ett sätt att göra detta inför läsning av läromedelstexter eller andra sakprosatexter är att 

använda sig av modellen Informationstjuvar (Thieves i originalutförande). 

 

Thieves är en modell som arbetats fram av läsforskaren Manz (2002) och senare bearbetats 

av Zwiers (2004). Modellen syftar till att aktivera elevernas förförståelse för att de lättare ska 

förstå textens innehåll men bidrar också till att eleverna upptäcker och drar nytta av olika 

slags ledtrådar i en text för att på så sätt öka förståelsen.  
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                           Modellen Thieves av läsforskaren Manz (2002), bearbetad av Zwiers (2004) 

Maria Bjerregaard vid Nationellt centrum för svenska som andraspråk beskriver i sin pre-

sentation Framgångsrika läsare i alla ämnen hur man kan arbeta med Informationstjuvar 

(länk till klipp ur presentationen, 15 min) före läsning av en läromedelstext i biologi. 

Textsamtal under läsning 

Samtalsaktiviteter under läsning av en text ska syfta till att elever utvecklar strategier för att 

bli goda läsare och till att eleven förstår textens innehåll. Läsarens användning av lässtrate-

gier kan jämföras med snickarens användning av sin verktygslåda (Westlund 2012). Lässtra-

tegier är de mentala verktyg en läsare behöver för att förstå text. Att förstå och lära sig an-

vända lässtrategier sker till exempel i samtal där läraren ”tänker högt” och modellerar texten 

med eleverna (jämför cirkelmodellens fas 2). Ett sätt att lära sig lässtrategier genom att sam-

tala om text är reciprokt lärande (Reciprocal Teaching, RT, Palincsar & Brown 1984). Läraren 

T 
•Läs titeln och formulera en hypotes om vad texten handlar om. 

H 
•Läs alla rubriker och faktarutor. Formulera frågor som du tror att texten ger svar 
på. 

I 
•Läs introduktionen. Modifiera eventuellt din hypotes om textens huvudidé. 

E 
•Tänk på allt du sett, läst eller redan vet om ämnet. 

V 
•Titta på bilder, diagram eller kartor och se om det finns bildtexter. Finns det 
nyckelord? 

E 
•Finns det en sammanfattning i slutet av kapitlet? Finns det frågor? Här kan du 
verkligen plocka ut viktig information om vad författaren vill att du ska kunna. 

S 
•Varför skrev författaren den här texten? Varför läser du det här? Har du någon 
nytta av den här kunskapen? Hur då i sådana fall?  

http://youtu.be/WNrjL0O3CYA
http://youtu.be/UHZJqmsO_Ko
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eller skolbibliotekarien visar, i dialog med eleverna, hur man läser, genom att “tänka högt” 

om sin egen läsning.2 De lässtrategier som man på det här sättet synliggör är:  

1. förutspå/förutsäga/ställa hypoteser (sker även före läsning) 
2. ställa frågor  
3. reda ut oklarheter  
4. stanna upp under textläsningen och sammanfatta stycken av texten 

Rent praktiskt går det till så att läraren stannar upp, för en dialog med eleverna och ”tänker 

högt” under läsningen med syfte att aktivera eleverna både som textdeltagare, textanvändare 

och textanalytiker. Målet med reciprokt lärande är en aktiv läsning där eleven får redskap att 

både öka kontrollen över sin egen förståelse och att förbättra den. Målet är också att ele-

verna ska kunna ta över lärarens roll vad gäller att ”tänka högt” och föra en dialog om det 

lästa. 

När man samtalar om text under läsningen kan man även använda sig av den aktivitet som 

Gibbons kallar Frågor i marginalen (Gibbons 2013a, s. 143 ff). Syftet med aktiviteten är 

att synliggöra olika lässtrategier. Frågorna som skriftligt ställs till texten kan man arbeta med 

i helklass eller så kan eleverna arbeta med uppgiften i mindre grupper. Ju mer aktiva elever-

na är i samtalet, desto bättre. Frågorna, som ni ser i bilden nedan, är inte traditionella läsför-

ståelsefrågor som fokuserar på innehållet i texten utan formulerade för att träna just olika 

lässtrategier. Frågorna kan även vara formulerade så eleverna tränas i att göra en språkana-

lys.  Det innebär att eleverna granskar textens språk på nära håll för att lära sig mer om 

textens uppbyggnad och språkliga drag.  

 

 

 

                                                      

2 Läs också om reciprokt lärande i Barbro Westlunds artikel Textsamtalets förutsättningar och möjligheter i modulens 
andra del. 
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Frågor i marginalen (Gibbons 2013a, s. 143 ff) 

Att be eleverna rita ett svar på en fråga kan vara ett bra sätt eftersom många elever kan ha 

svårt att förklara vad ett ord betyder även om de kanske förstår innebörden. Att ställa en 

övergripande fråga om en lite längre del av texten tränar eleverna att sammanfatta och be-

tonar dessutom vikten av att läsa flera meningar för att kunna förstå innehåll. Att be elever-

na gissa ords betydelser är också en bra strategi eftersom effektiva läsare ofta gör just det 

när de stöter på nya ord och begrepp. 

Maria Bjerregaard vid Nationellt centrum för svenska som andraspråk beskriver i sin pre-

sentation Framgångsrika läsare i alla ämnen även hur man kan arbeta med Frågor i margina-

len (länk till klipp ur presentationen, 5 min) under läsning av en text. 

 

http://youtu.be/WNrjL0O3CYA
http://youtu.be/9IvosLSjf94
http://youtu.be/9IvosLSjf94
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När man samtalar om en text kan det många gånger vara viktigt för elever att kunna inta en 

kritisk hållning till texten. Kress (1989) och Wallace (2003) har formulerat följande frågor 

som bidrar till att synliggöra textens underliggande betydelse och författarens val av ord, 

begrepp och grammatiska strukturer.3 

 Varför har denna text blivit skriven? 

 Vem är den tilltänkta läsaren? 

 Vems perspektiv speglar texten? 

 Vad tar man inte upp i texten? 

 På vilka andra sätt kan man skriva om det här ämnet? 

 

Textsamtal efter läsning 

Det finns mängder av aktiviteter att göra under själva läsningen men minst lika viktiga är de 

samtalsaktiviteter man genomför efter läsning av texten. Det är nu elever har möjlighet att 

gå in på djupet i texten och bearbeta innehåll och form på olika sätt. Eftersom textens in-

nehåll redan är bekant kan samtalet fokusera på att fördjupa textens innehåll. Det är också 

efter läsningen som eleverna kan ge respons och förhålla sig kritiskt till det lästa.  

Att eleverna får träning i att sammanfatta text är nödvändigt. Det är en viktig strategi för 

förståelse av både ord och begrepp och för förståelse av övergripande budskap, beskriv-

ningar och förklaringar. Gibbons (2013a, 2013b) ger flera exempel på hur elever kan göra 

sammanfattningar. Ett exempel är att man låter elever i grupp välja ut den mening som bäst 

sammanfattar det centrala i den lästa texten. Först kan eleverna enskilt välja ut en mening 

och sedan ska de tillsammans komma överens om vilken mening gruppen ska välja. Grup-

pens diskussion leder ofta till att eleverna blir mer insatta i både textens språk och innehåll. 

Ett annat exempel handlar om att elever i par ska återge kärnpunkterna i en text för 

varandra. Första gången de gör detta får det ta två-tre minuter och därefter ska de göra det 

igen på en minut (Gibbons 2013a, s. 154). 

När man samtalar om text efter läsning är det ofta gynnsamt att tillsammans med eleverna 

använda Grafiska översikter (Gibbons 2013a, s. 151 ff) för att åskådliggöra textens in-

formation och samtidigt belysa olika språkliga drag. Exempelvis kan man använda en tids-

linje när man har läst en text som beskriver en händelseföljd och samtidigt samtala om de 

tidsord (exempelvis först, därefter, efteråt, slutligen) som eleverna behöver använda för att 

 

 

 

                                                      

3 Läs mer om critical literacy i Karin Jönssons artikel Samtal och skrivande – vägar in i läsningen i modulens fjärde 
del. 
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kunna återge händelseföljden. Andra grafiska översikter kan vara att sammanställa nyckel-

scheman för att synliggöra viktiga samband i en text, exempelvis sekvenser med orsak och 

verkan (Hajer & Meestringa 2010, s. 97 ff). För att kunna föra resonemang om orsak och 

verkan behöver eleverna då behärska relevanta bindeord som eftersom, när, om, därför och till 

följd av som kan komplettera schemat. 

När vi samtalar om text efter läsningen är det också vanligt med jämförelser och kontraster. 

För att synliggöra likheter och skillnader kan Venn-diagram fylla en viktig funktion (Gibbons 

2013a, s. 153) och då gärna tillsammans med bindeord som på liknande sätt, inte heller, dessu-

tom (jämförelse) och dock, emellertid, även om (kontrast).  

 

I filmen Samtal efter läsning - Venndiagram kan ni se när Björn Kindenberg och hans elever 

använder venn-diagram i undervisningen.4 

Bindeorden som nämns ovan är exempel på viktiga språkliga drag som i stort sett är omöj-

liga att samtala om utanför sitt sammanhang. Att ta tillfället i akt att föra samtal om binde-

ord efter man har läst en text är därför en bra idé som kan tillämpas till exempel i aktivite-

ten Lucktexter (Gibbons 2013a, s. 155). I en text som eleverna är bekanta med, eller som 

har ett bekant innehåll, tas vissa valda ord bort. I det här fallet kan det vara bindeord men 

det kan likaväl vara ämnesspecifika ord och begrepp eller andra ord som man vill att elever-

na ska träna på. När eleverna får lucktexten ska de i par eller mindre grupper samtala och 

förhandla om vilka ord som saknas. För elever som behöver extra stöttning kan orden fin-

nas i en ordbank som de kan få välja ord ur. 

 
 

 

 

                                                      

4 Även i filmen ”Modeller för textsamtal” från årskurs 6 i Alviksskolan i modulens andra del används Venn-
diagram i undervisningen. 
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Material 

Länkar till filmer: 

Framgångsrika läsare i alla ämnen, Maria Bjerregaard, Nationellt centrum för svenska som 

andraspråk (hela föreläsningen, 53 minuter): http://youtube/WNrjL0O3CYA 

Strategier för ordförståelse, Maria Bjerregaard, Nationellt centrum för svenska som andraspråk 

(klipp ur föreläsningen Framgångsrika läsare i alla ämnen, 6 minuter): http://youtu.be/-

nT4xgKUhrA  
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